
Gara Nazionale della distanza di 16,093km (10 miglia) 
La società sportiva Atletica Rotaliana, con il patrocinio del Comune di Mezzolombardo nonché con l’approvazione 

della FIDAL, organizza l’ottava edizione della 
“Teroldego Events” in data 9 maggio 2026 con partenza prevista alle ore 17,30 circa. 

ISCRIZIONI
Le iscrizioni apriranno il 15/11/2025 e si chiuderanno alle ore 16:00 di sabato 09/05/2026 
(giorno della Gara) o al raggiungimento di 550 iscritti. 

Le iscrizioni verranno gestite sul sito Sport Dolomiti 
Quote*: 
1. € 30 iscritti dal 15/11/2025 al  28/02/2026 

2. € 35 iscritti dal 01/03/2026 al 30/04/2026 

3. € 40 iscritti dal 01/05/2026 al giorno  della gara compreso* 

(*Transazioni e commissioni applicate e Spese bancarie dal vostro Istituto di Credito escluse) 
Modalità di pagamento 

L’iscrizione può essere effettuata solo ed esclusivamente online attraverso il portale dedicato 
con Carta di Credito dei circuiti VISA e MasterCard o Bonifico Bancario. 
PARTECIPAZIONE 
In base a quanto previsto dalle “Norme per l’Organizzazione delle Manifestazioni Non Stadia” emanate dalla 
FIDAL, possono partecipare atleti tesserati in Italia limitatamente alle persone da 18 anni in poi (millesimo 
d’età) in possesso di uno dei seguenti requisiti 
• Atleti tesserati per il 2026 per società affiliate alla FIDAL
• Atleti italiani e stranieri in possesso di Runcard (valevole come assicurazione sportiva e permesso a 
competere) e Atleti tesserati per un Ente di Promozione Sportiva (Sez. Atletica), in possesso di Runcard-EPS, 
limitatamente alle persone da 20 anni in possesso di un certificato medico di idoneità agonistica specifica per 
l’atletica leggera, in corso di validità, che dovrà essere obbligatoriamente consegnato, anche digitalmente, alle 
società organizzatrici di ciascuna manifestazione.
• Atleti italiani/stranieri non tesserati in Italia in possesso di tessera di club affiliati a Federazioni Estere 
di Atletica Leggera riconosciute dalla World Athletics. All’atto dell’iscrizione dovranno in alternativa 
presentare l’autocertificazione di possesso della tessera riconosciuta dalla World Athletics. 
L’autocertificazione andrà poi, comunque, firmata in originale al momento del ritiro del pettorale.



NON possono partecipare: 

-Atleti/e tesserati/e per altre Federazioni (es. Triathlon);

-Certificati medici di idoneità agonistica riportanti diciture quali corsa, podismo, marcia,
maratona, triathlon, mezza maratona ecc… non sono validi ai fini della partecipazione;

-Certificati medici di idoneità agonistica per altri sport non sono validi.

SERVIZI ALLA PARTENZA 

RITROVO: Sabato 09 Maggio dalle ore 15.00 presso Piazza delle Erbe a Mezzolombardo (TN) 

RITIRO PETTORALI e CONSEGNA BORSE: dalle ore 13.00 e non oltre le ore 17.00 per 
consentire la punzonatura alla partenza (circa 50 metri dalla partenza) 

CARATTERISTICHE DEL PERCORSO 

Partenza dalla piazza di Mezzolombardo e passaggi tra pista ciclabile e sterrato 

Arrivo al punto di partenza. 

Previsto un dislivello di 56mt con una percentuale di sterrato del 60% circa 

LA GARA 

Partenza gara ore 17.30 (l’orario potrà subire modifiche causa imprevisti, meteo, ecc a 
discrezione del comitato organizzatore) 

Tempo limite ore: 3.00 

Ristori: al quinto km circa, al decimo km circa ed all’arrivo 

Cronometraggio e classifiche saranno elaborate da Sport Dolomiti. 

Timing e chip: Il servizio di cronometraggio sarà effettuato mediante microchip che consente 
di registrare anche il tempo effettivo. Il chip è personale e non può essere scambiato. Il “Real 
Time” inizierà con il passaggio sulla linea di partenza e finirà col passaggio sulla linea di arrivo. 

È previsto inoltre il “Gun Time”, cronometraggio che inizierà con lo sparo della pistola alla 
partenza e finirà con il passaggio sulla linea di arrivo registrato dal microchip, il Gun Time è 
l’unico tempo valido per le graduatorie. 

Saranno squalificati i concorrenti non transitati su dette pedane o per i quali saranno rilevati 
tempi sulla distanza tra un controllo e l’altro, giudicati dai giudici presenti alla manifestazione 
non attendibili. Il chip sarà posizionato sul retro del pettorale e non dovrà essere rimosso per 
alcun motivo, pena l’esclusione dalla classifica. Sul percorso verranno posizionati dei tappeti 
di rilevazione dei passaggi. 

Il chip NON dovrà essere riconsegnato all’arrivo della gara trattandosi di trasponder usa e 
getta, salvo diverse comunicazioni prima della partenza della gara. 

La classifica generale e per categoria sarà disponibile presso l’ufficio Segreteria al campo gara, 
in seguito sarà pubblicata sul sito fornito da Sport Dolomiti. 

SERVIZIO SANITARIO 

La gara è presidiata da un medico, da ambulanza e personale specializzato per il primo 



soccorso. 

SERVIZI ALL’ARRIVO 

Arrivo: Piazza delle Erbe (TN) 

Riconoscimenti e pacco gara: garantito a tutti i partecipanti fino ad un massimo di 550 iscritti. 

Docce: riservate e separate (uomini/donne) vicino all’arrivo. 

Parcheggio consigliato nei pressi del Campo da Calcio e comunque in paese [Eventuali altre 
indicazioni sul posto]. 

PREMIAZIONI 

Il 25% dei premi, se in denaro, effettivamente assegnati ai primi in classifica sarà riservato agli 
atleti italiani, “italiani equiparati” ed è cumulabile con i premi 

assegnati per posizione di classifica (regolamento FIDAL ART,38 premi). 

Le premiazioni si terranno presso la piazza principale dalle ore 19,30/20:00 circa. 

Ai primi 550 partecipanti iscritti alla gara verrà consegnato il pacco gara completo, ad 
esclusione della non competitiva. 

Saranno inoltre premiati i primi 3 uomini, le prime 3 donne della classifica generale. 

Montepremi, in buoni spesa (prodotti locali o Gift Card), per un totale di € 1100,00. I premi in 
saranno così ripartiti: 

Classifica generale maschile e Classifica generale femminile 

1° buono o prodotti del valore di € 300,00 1° buono o prodotti del valore di € 300,00 

2° buono o prodotti del valore di € 150,00 2° buono o prodotti del valore di € 150,00 

3° buono o prodotti del valore di € 100,00 3° buono o prodotti del valore di € 100,00 

NOTA 

Eventuali altre premiazioni a cura del comitato organizzatore 

Prime società classificate 

1° buono o prodotti del valore di € 150,00 

Seconda società classificata 

1° buono o prodotti del valore di € 100,00 

Terza società classificata 

1° buono o prodotti del valore di € 50,00 

Verranno premiati i primi per ogni categoria a partire dai Senior M/F e M35 in poi. 

ASSICURAZIONE 

L’organizzazione ha stipulato polizze per RCT ed infortuni individuali. 

SQUALIFICA e diritti di segreteria 

La partecipazione con pettorale di un altro corridore, la cessione e la manomissione del 



pettorale, tagli di percorso o qualsiasi altro fatto grave che verrà rilevato dall’organizzazione 
causerà l’estromissione dalla classifica e la squalifica dalla manifestazione oltre ai 
provvedimenti disciplinari previsti dalla FIDAL. 

Eventuali reclami dovranno essere presentati entro 30 minuti dall’esposizione della classifica 
della categoria interessata con le seguenti modalità: 

PRIMA ISTANZA: verbalmente all’arbitro alle corse; 

SECONDA ISTANZA: per iscritto al Giudice d’appello accompagnati dalla tassa di reclamo di € 
100.00 restituibile in caso di accoglimento dello stesso. 

Il G.G.G. può effettuare il controllo del tesseramento e dell’identità dell’Atleta secondo quanto 
previsto dal regolamento 

FIDAL qualora, durante un controllo, un atleta risulti sprovvisto della tessera o ricevuta di 
tesseramento on-line o documento d’identità, andrà compilata da parte della Società di 
appartenenza dell’Atleta una dichiarazione di tesseramento, secondo quanto indicato agli art. 
8 e 9 norme attività 2025 e 2026. 

Per quanto non contemplato nel presente regolamento valgono le norme statutarie e 
regolamentari FIDAL. 

In caso di annullamento della gara la quota di iscrizione non verrà restituita e non sarà tenuta 
valida solo per l’anno successivo. Le operazioni di cambio nominativo hanno un costo di € 10 
per diritti di segreteria entro le ore 24:00 di giovedì 07/05/2026. 

DIRITTO DI IMMAGINE 

Con la sottoscrizione della scheda d’iscrizione alla “10 Miglia del Teroldego” l’Atleta autorizza 
espressamente l’organizzazione all’utilizzo gratuito di immagini, fisse e/o in movimento, 
ritraenti la propria persona e prese in occasione della sua partecipazione alla corsa. La 
presente autorizzazione deve intendersi a tempo indeterminato e senza limiti per l’impiego in 
pubblicazioni e filmati vari, ivi inclusi, a mero titolo esemplificativo e non limitativo, materiali 
promozionali e/o pubblicitari e realizzati su tutti i supporti. 

Le dinamiche di fruizione delle foto verranno pubblicate sul profilo FACEBOOK de 
@teroldegoevents 

NOTE SUL PERCORSO 

Il Comitato Organizzatore, si riserva il diritto di apportare delle modifiche al percorso per questioni di sicurezza degli Atleti. 

INFO: Santelli Lorenzo mobile: 335 5320077 anche WhatsApp (...) 

Facebook: @teroldegoevents -mail: infoteroldego@gmail.com Internet: www.atleticarotaliana.it 

E’ prevista anche una gara non competitiva sulla distanza di 8 km circa con partenza alle ore 18,00 circa (l’orario potrebbe 

subire variazioni). 

(INFO in loco, sui social o numeri dedicati) Facebook/Instagram #TeroldegoEvents 
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PARTE RISERVATA ALL'ATLETA 
DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA 

“GARA NON COMPETITIVA” 
 
 

IL DICHIARANTE 

Io sottoscritto _________________________________________________________ 
 
Documento e numero ________________________/________________________ 
 



Numero pettorale assegnato__________________________________________ 
 
 

dichiaro 

Con la firma sulla scheda d’iscrizione dichiaro di conoscere ed accettare il regolamento della gara 
pubblicato sul sito www.atleticarotaliana.it e di conoscere i regolamenti FIDAL. Dichiaro inoltre 
espressamente sotto la propria responsabilità, non solo di aver dichiarato la verità, ma di esonerare 
gli Organizzatori, Sponsor, Media Partners, Fidal e GGG da ogni responsabilità, sia civile che penale, 
per danni a persone e\o cose da me causati o da me derivati. 

 
Informativa Art. 13 DLGS  196/2003 – Tutela della privacy. 

 

data___________ 

 

firma per accettazione_________________________________________ 

 

INFO: Santelli Lorenzo 

mobile: 335 5320077 anche WhatsApp (…) 
Facebook: @teroldegoevent 

E-mail:  infoteroldego@gmail.com 
Internet:  www.atleticarotaliana.it       agg. 12 Dicembre 2025 

mailto:infoteroldego@gmail.com
http://www.atleticarotaliana.it/

